
 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

◆日  時◆ 令和 5 年 8 月 7 日（月） 13：00～15：00 （受付は 12：30 より） 

◆場  所◆ 兵庫県立大学 明石看護キャンパス 

◆講  師◆ 築田 誠（つくだ まこと 兵庫県立大学看護学部 実践基礎看護講座 講師） 

◆対  象◆ 小学 5 年生から中学 3 年生  30 名  保護者同伴可 

（定員を超えた場合は、抽選とさせていただきます。）   

◆持ち物◆ 筆記用具、水分（熱中症対策）   

◆服 装◆ 着替えやすい服装 （Tシャツに着替えるため）、運動靴 

◆受講料◆ 参加者１人につき 2,000 円 （Tシャツ代等を含む） 

 

 

 

 

 

 

 

この講座では、自分のからだ、特に呼吸の仕組みや働きについて勉強します。 

聴診器を使って呼吸の音を聞いたり、機械を使って血液中の酸素の量を調べます。 

また、シミュレータを使って、病気のある人の呼吸の音を聴く体験もします。 

ぜひ、一緒に楽しく学びましょう。 

■公開講座申込 QR コードからお申込みいただくか、裏面の受講申込書に必要事項をご記入のうえ、 

郵送、FAX にてお申込みください。 令和 5 年 7 月 14 日（金）〆切 〆切延長 （定員を超えた場合は抽選）  

自分のからだを知ろう 

〜呼吸フィジカルアセスメント〜 

 

◆問い合わせ先◆ 

兵庫県立大学 明石看護キャンパス 経営部 

公開講座担当 ： 後藤 ・ 向井 

    公開講座申込  QR コード → 

  

〒673—8588 明石市北王子町 13-71 

TEL 078（925）9404   

FAX 078（925）0858   

←兵庫県立大学看護学部 WEB サイト 

httpｓ://www.u-hyogo.ac.jp/cnas/ 

  

◆ 内 容 ◆ 

➢ 人間の呼吸とは 

➢ 呼吸の働きについて機械を使って調べてみよう 

➢ 病気のある人の呼吸の音を聞いてみよう 
 

 

 

 



FAX 送信先  078-925-0858 

兵庫県立大学 看護学部 8 月 7 日公開講座 

 受講申込書  令和 5 年 7 月 14 日（金）〆切  〆切延長 

参加される方のお名前・年齢・住所を記入し、学年・Tシャツサイズを○で囲んでください。 

 

■申込書に記載いただきました個人情報は、本公開講座以外の目的には使用いたしません。 

■定員を超えた場合は抽選とさせていただき、参加の可否について電話または FAX、E-mail にて 

7 月 21 日（金）までにご連絡いたします。 

■受講料 2,000 円は、当日、会場受付にて徴収いたします。 

■諸般の事情により、内容変更や中止となる可能性がありますことをご了承ください。 

参加者① 

ふりがな 

名前 

住所  〒 

 

 

 

TEL 

 

FAX 

 

小学（ ５・ ６ 年生）・中学（ １・ ２・ ３ 年生） 

  （          ）歳 

T シャツサイズ（男女兼用大人用を目安として） 

（ XS ・ S ・ M ・ L ）  

参加者② 

ふりがな 

名前 

＜同伴される保護者＞ 

名前 

 

緊急連絡先（携帯 TEL） 

 
小学（ ５・ ６ 年生）・中学（ １・ ２・ ３ 年生） 

  （          ）歳 

T シャツサイズ（男女兼用大人用を目安として） 

（ XS ・ S ・ M ・ L ）  

参加者③ 

ふりがな 

名前 

抽選結果の連絡先（いずれかに〇） 

 

TEL 

 

FAX 

 

E-mail 

小学（ ５・ ６ 年生）・中学（ １・ ２・ ３ 年生） 

  （          ）歳 

T シャツサイズ（男女兼用大人用を目安として） 

（ XS ・ S ・ M ・ L ）  


