
「新体操選手のための食事パンフレット 
～美しくしなやかな演技は食事から～」使用申請 

 
 当研究室では、2023 年 3 月に「新体操選手のための食事パンフレット〜美しくしなやかな演技は

食事から〜」を作成しました。このパンフレットは、作成の目的を理解くださり、適切に使用して

くださる方に PDF ファイル形式でお送りしています。まずは以下をお読みください。 
  

■本パンフレットに関する一切の権利は、兵庫県立大学栄養教育・栄養生理学研究室

（北山夏穂・森田智里、永井成美）に帰属します。 
■新体操選手の育成や栄養管理に関わる方で、以下の使用条件、使用範囲を満たす場

合に、使用を認めています。 
■以下をよくお読みの上、メール本文に必要事項をご記入の上お申し込みください 

  
使用条件 
・使用する事業および活動内容が、新体操選手の栄養管理や健康増進に寄与するものであること。 
・使用する事業が特定の政党・政治、宗教活動、公序良俗に反する活動を助長しないこと。 
・使用者の利益追求が主たる目的ではないこと。 

・使用者は、新体操選手やその関係者には紙媒体で配布し、電子ファイルでの譲渡をしないこと。 

・使用者・使用する選手等が、SNS などインターネットにパンフレットの内容を投稿しないこと。 

・その他、不適当と認める行為があった場合には、使用を禁止することがあります。 
  
使用範囲 
(1) 新体操選手の育成・指導・栄養管理における使用。 

(2) 上記(1)以外で、当研究室が許可したもの。 

 

注意事項 
・パンフレットのサイズの拡大・縮小は可ですが、内容変更を固く禁じます。 

・一部分使用の場合も、必ずクレジット（大学名・研究室名）を入れてください 
・メディア（紙媒体・インターネット等）への転用・掲載を固く禁じます。 
・パンフレットを使用する申請者が、事業・活動内容についての全責任を負うものとし、本パンフ

レット使用にあたっての事故や苦情、トラブル等に当研究室は何ら責任を負いません。 

 

お申し込み方法 
   メール本文に以下の項目を全て入力し、当研究室へお送りください。 

 なお、以下の内容は、あくまで当研究室内に留め、公表することは決してありません。 

 記載内容確認後に使用可否について連絡します（可の場合はすぐに PDF を送信します）。  

 不備がある場合は時間を要しますので、もれがないようにご記入ください。 

 ・申請者の氏名と連絡先（住所・メール） 

 ・使用者の氏名、新体操チームにおける立場（例：コーチ、トレーナー、スポーツドクター、管 

  理栄養士、部員の保護者、等） 

 ・使用されるチーム名、または学校名、所在地（都道府県） 

   （部員数、部員の年齢_〜_歳） 

  ・使用目的（例：部員の栄養サポートに使用、部員の保護者に配布、等）、およその配布数 

 ＊ご使用後に、使用者のご感想や部員の方の反応をフィードバックいただけますと 

  今後の改訂の参考になりますので大変助かります（必須ではありません）。 

 

  送信先    nagai.lab.uh@gmail.com    


