
兵庫県立大学生涯学習講座ダイジェスト 

 
   平成 26 年度 兵庫県立大学 生涯学習講座 

 

    看護学部 公開講座 

    「親子で学ぼう！看護の世界」 

～看護ってなんだろう？“看護”の世界をのぞいてみよう～ 

実施日：平成 26 年 9 月 20 日（土） 13:00－16:00 

場  所：兵庫県立大学明石看護キャンパス（実習室 A） 

対  象：小学生の親子 

 
 
 
▼ 講座の概要 
・看護職が活躍する場はどこだろう？ 
・どんな勉強がいるのかな？ 
・看護の仕事にチャレンジ 
 
▼講座の内容 
・看護職が活躍する場はどこだろう？ 
  担当：増野 園惠（看護システム学） 
   
 看護職には、看護師、保健師、助産師の免許があり活

躍の場は病院に限らないことを説明したのち、病院、地

域、助産所、学校で働く看護職の実際の仕事について、

DVD を視聴しながら紹介しました。 

 



・どんな勉強がいるのかな？ 
・看護の仕事にチャレンジ 
 担当：森 菊子（成人看護学） 池田 雅則（教育学系） 
 
 看護の基本であるバイタルサイン（生命徴候）の観察について、講義と実習を体験して

もらいました。脈拍に焦点をあて、原理、触診部位、触診方法と評価についての講義のあ

と、親子で、お互いの脈拍を測定したり、自己検脈を行ったりしました。また、心拍数に

ついて CD やシミュレータで心音がどのような音なのか確認したのちに、お互いの心音を

聴診したりしました。  
 

 

 


