
人々に接する中で、「自分の関わりはこれでよかったのか」
と悩むことはありませんか？

第1回目は、 兵庫県立大学大学院の講義「人間関係の心理学」
を一部公開 いたします。 個人のストーリーやアイデンティティに

焦点を当て 、 自己理解や関係性の再構築を促す 「 ナラティブ・アプ
ローチ」を受講して、自分自身もケアしてみませんか？

兵庫県立大学看護学部 /看護学部研究科

◆お申込み
以下のＵＲＬもしくは、右記のＱＲコードよりお申し込みください。
https://forms.gle/S7UHPe1GdqS2rc3E9

◆お問い合わせ先
兵庫県立大学 明石看護キャンパス学務課 （担当：河田）
〒673-8588 明石市北王子町13－71 TEL：078－925－9404

当日のzoomによる入室方法については、
お申し込み後に個別にご案内させて頂きます。

2026 年度
兵庫県立大学大学院 看護学研究科

リカレント教育企画

第1回 「ナラティブ・アプローチ」を学ぶ

講師：国重浩一氏 ナラティブ実践共同研究センター

日時 2026年11月21日（土） 11時30分～15時 （途中休憩あり）
＊対面はありません。オンラインのみとなります。

スケジュール

11 ： 30～12 ： 30 受講説明＆ トーク 「 日々の仕事で悩むこと、
人間関係に思うこと」

13 ： 00～14 ： 30 大学院「人間関係の心理学」受講

「ナラティブ・アプローチの初歩」を学ぶ
講師：国重浩一先生

14 ： 30～15 ： 00 まとめ「受講して感じたこと、気づいたこと」

https://forms.gle/S7UHPe1GdqS2rc3E9
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