
 

 

 

 

 

 

 

○テーマ・概要 

 

 

 

○内 容 

 

 

 

 

 

 

令和５年度 兵庫県立大学 生涯学習公開講座 

【木の実やドライフラワーなどでナチュラルリース

づくり】 

日 時 ：令和５年 11月 25 日（土）午前 10 時～午後３時 

受講者数：14名 

会 場 ：淡路緑景観キャンパス 

講 師 ：枡田行央 

：：  

 

花が咲いた後の姿や木の実など、よく見るととてもバラエティに富んだ形をしています。この

講座では、学校ガーデンを散策し、植物の説明などしながら材料を採集し、自然の素材を生かし

たナチュラルなリースづくりをします。栽培植物だけでなく雑草なども材料になります。一人一

人好きな材料で制作しますのでオリジナルな作品ができ、植物の楽しみ方が広がります。 

使った材料を見て、植物に興味をもっていただき、身近な自然に気づいていただければと思い

ます。 

14 名の参加者がの方と集合場所から作業場所まで移動しながら、木の実や草の実などの説明を

し、一部観察採集していただきました。時間的なこともあり、材料は事前に作業場に数十種類用意

して、参加者が自由に選べるようにしました。各材料には植物名を明記し、家へ帰ってじっくり植

物の観察や調べたりできるように、リストを配布して自分の使ったものにチェックしていただくよ

うにしました。リースベースはスタイロフォームで作ったものとつるのタイプを選択できます。 

取り付けは木の実はグルーガンで、生の葉などはワイヤーで取り付けます。参加者はそれぞれ、

個性的なリースを仕上げられていました。好きな材料を選んでふんだんに使えるところがこの講座

の魅力です。またこのような講座があれば参加したいとの声もいただきました。 

 


